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Шахматы: развитие творческих и интеллектуальных качеств одаренных детей
Воронежской области

1. Авторы программы
А.А. Селиверстов – старший тренер сборных команд Воронежской области по
шахматам                                                                               
 П.М. Сиротин – директор ГБУ ВО «Воронежский областной шахматный клуб»

2. Команда для реализации программы:
№ Тренер Г.р. Звание, Прим 

1. Селиверстов Алберт
 Анатольевич

1972 МФ, 
Тренер высшей
категории

Старший тренер
сборных команд  

2. Сиротин Павел 
Михайлович

1984 Тренер ФИДЕ –
тренер межд.
категории
Тренер высшей
категории

Директор ГБУ ВО
«В о р о н е ж с к и й
о б л а с т н о й
шахматный клуб»

3. Костин Алексей
Владимирович 

1977 ММ Кандидат Физ-мат
наук

4. Аминов Андрей 
Александрович

1995

5. Провоторов Иван 
Анатольевич

1986 ММ Д о к т о р
эк ономическ и й
наук

6. Лисик Валерий 
Евгеньевич

1964 ММ

7. Гребенников Сергей 
Николаевич 

1964 ММ Выпускник 
Высшей Школы
Тренеров 

8. Четверик Максим 
Владимирович

1963 ММ

9. Фомин Сергей Андреевич 1987

3. Аннотация
Данная программа предназначена для юных шахматистов школьного возраста

– до 18-19 лет,  проявивших интеллектуальные и творческие способности в области
шахмат) и готовящихся к участию в различных  соревнованиях.

 Шахматные турниры  – одна из популярных и полезных форм реализации
шахматного потенциала. Она предоставляет школьникам возможность показать
свои знания, проявить эрудицию и смекалку при решении трудных задач. 

 Процесс подготовки к олимпиадам и конкурсам помогает расширить кругозор
учащихся, развивает и углубляет интерес к изучаемому предмету, актуализирует
собственный филологический опыт обучающихся.
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Особенностью данной программы является сопряжение углубленного изучения
шахмат. 

В программе органично сочетаются теория и практика.
В основу практических занятий положены принципы дидактической

эвристики: принцип личностного целеполагания ученика, принцип выбора
индивидуальной образовательной траектории, принцип метапредметных основ
содержания образования, принцип продуктивности обучения, принцип первичности
образовательной продукции учащегося, принцип ситуативности обучения, принцип
образовательной рефлексии. В соответствии с ними ученик конструирует знания в
исследуемой области реальности, а затем с помощью учителя сопоставляет
полученный результат с культурно-историческими аналогами, что дает как
личностное, так и общекультурное приращение.

4. Цели и задачи программы
Цель программы – помочь учащимся в освоении подходов к постижению

шахмат с позиций отечественного и мирового опыта, к организации
самостоятельной работы по изучению шахмат на углубленном уровне;
способствовать развитию творческого потенциала школьников; подготовить
учащихся к муниципальным, региональным и всероссийским соревнованиям.
Задачи:
 познакомить с основными типами позиций, развить знание и понимание
 познакомить с системой оценки позиции
 сформировать готовность к творческому, нестандартному подходу к
шахматам
 сформировать ключевые компетенции в шахматах

5. Содержательная характеристика
Программа построена на основе системно-деятельностного подхода и состоит

из отдельных модулей, связанных между собой общими задачами раскрытия
подходов к  шахматам 

6. Образовательные технологии
Программа реализуется в процессе проведения лекционных и практических

занятий, тестов, викторин, решения различных позиций. 
Основные технологии: проблемно-диалогическая, технология развития

критического мышления, технология дебютов, технология творческой мастерской,
игровые технологии.

Компьютерные программы, используемые при обучении – Skype, Zoom,
Шахматная Планета, chess.com, lichess.org
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8. Шахматная Программа смены:
Время Содержание Лектор М

ес
т
о

Участники 

6 сентября (понедельник)
17.00-18.30 Открытие смены Селиверстов

Сиротин
Фомин 
Провоторов

Все  участники в
2 потоках

19.00-21.15 Блицтурнир Селиверстов
Сиротин
Фомин
Провоторов

Все  участники в
2 потоках

7 сентября (вторник)
10.00 –
14.00

ВИДЫ И ПРИЕМЫ ЗАЩИТЫ Лисик Группа Стейниц

10.00 –
14.00

Блицтурнир + сеанс Аминов Группа Ласкер

10.00 –
14.00

Блицтурнир + сеанс Селиверстов Г р у п п а
Капабланка

10.00 –
14.00

Блицтурнир + сеанс Гребеннико
в, 

Группа Алехин

10.00 –
14.00

Блицтурнир + сеанс Четверик Группа Эйве

10.00 –
14.00

Блицтурнир + сеанс Сиротин Г р у п п а
Ботвинник

8 сентября (среда)
10.00 –
14.00

Тест/конкурс Лисик Группа Стейниц

10.00 –
14.00

Тест/конкурс Аминов Группа Ласкер

10.00 –
14.00

Тест/конкурс Фомин Г р у п п а
Капабланка

10.00 –
14.00

Тест/конкурс Гребеннико
в, 

Группа Алехин

10.00 –
14.00

Тест/конкурс Четверик Группа Эйве

10.00 –
14.00

Тест/конкурс Сиротин Г р у п п а
Ботвинник

9 сентября (четверг)
10.00 –
14.00

ТАКТИЧЕСКИЕ ЗАЩИТЫ Лисик Группа Стейниц

10.00 –
14.00

Карлсбадская структура Аминов Группа Ласкер

10.00 –
14.00

Миттельшпиль Фомин Г р у п п а
Капабланка

10.00 –
14.00

Как играть дебют. Философский
Мастер-класс.

Гребеннико
в, 

Группа Алехин

10.00 –
14.00

Король в центре – трагедия или надежда? Четверик Группа Эйве

10.00 –
14.00

Преимущество в развитии. Сиротин Г р у п п а
Ботвинник
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17.00 –
19.15

Что? Где? Когда? Сиротин Старшие 37
человек – группы
Стейниц, Ласкер,
Капаблака

10 сентября(пятница)
10.00 –
14.00

УПРОЩЕНИЯ. Лисик Группа Стейниц

10.00 –
14.00

Ладейные маневры Аминов Группа Ласкер

10.00 –
14.00

Марш Королем Селиверстов Г р у п п а
Капабланка

10.00 –
14.00

Английское начало за белых  - центральная
стратегия

Гребеннико
в, 

Группа Алехин

10.00 –
14.00

Случайный шанс. Четверик Группа Эйве

10.00 –
14.00

Преимущество в пространстве Сиротин Г р у п п а
Ботвинник

11 сентября (сб)
10.00 –
14.00

Игровой эндшпиль с необычным
соотношением фигур

Костин +
Сиротин

Группа Стейниц

10.00 –
14.00

ТРИ СТРАТЕГИИ ЗАЩИТЫ В
ДЕБЮТЕ И МИТТЕЛЬШПИЛЕ.

Лисик Группа Ласкер

10.00 –
14.00

Невынужденная жертва качества. Провоторов Группа Капабланка

10.00 –
14.00

Английское начало за белых с ходом g3. Гребеннико
в, 

Группа Алехин

10.00 –
14.00

Сложные размены Четверик Группа Эйве

10.00 –
14.00

Открытая линия – ее значение Селиверстов Группа Ботвинник

17.00 –
19.15

Приемы игры в защите Провоторов Группа Стейниц

12 сентября  (воскресенье)
10.00 –
14.00

Типовые планы и действия в сложных,
неконкретных позициях

Костин +
Сиротин

Группа Стейниц

10.00 –
14.00

ШАБЛОННОЕ МЫШЛЕНИЕ
ШАХМАТИСТА.

Лисик Группа Ласкер

10.00 –
14.00

То как работают многие шахматисты-не
работает

Провоторов Группа Капабланка

10.00 –
14.00

Ферзевый гамбит за белых Гребеннико
в, 

Группа Алехин

10.00 –
14.00

Две ладьи против трех легких фигур Четверик Группа Эйве

10.00 –
14.00

Одноцветные слоны: изучение типовых
позиций

Селиверстов Группа Ботвинник

17.00 –
19.15

Стратегические приемы Провоторов Группа Стейниц

13 сентября (пнд)
10.00 –
14.00

ПРИНЯТИЕ ПРАВИЛЬНЫХ
П О З И Ц И О Н Н Ы Х
РЕШЕНИЙ.

Лисик Группа Стейниц

10.00 –
14.00

Король в центре Аминов Группа Ласкер
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10.00 –
14.00

О чем мечтают шахматные
фигуры

Фомин Группа Капабланка

10.00 –
14.00

Староиндийская защита за
белых.

Гребенников, Группа Алехин

10.00 –
14.00

Ферзь против трех легких фигур Четверик Группа Эйве

10.00 –
14.00

Атака на короля Сиротин Группа Ботвинник

14 сентября  (вт)
10.00 –
14.00

Э Н Д Ш П И Л Ь .
Т Е О Р Е Т И Ч Е С К И Е
ОКОНЧАНИЯ. ЧАСТЬ 1.

Лисик Группа Стейниц

10.00 –
14.00

Сдача пешечного центра Аминов Группа Ласкер

10.00 –
14.00

Слабость и сила сдвоенных
пешек

Селиверстов Группа Капабланка

10.00 –
14.00

Анти – Нимцович за белых. Гребенников, Группа Алехин

10.00 –
14.00

Отдаленная проходная в
миттельшпиле

Четверик Группа Эйве

10.00 –
14.00

Защита и контратака Сиротин Группа Ботвинник

17.00 –
19.15

Викторина Сиротин Старшие 37 – гр.
Стейниц, Ласкер,
Капабланка

15 сентября (ср)
10.00 –
14.00

Э Н Д Ш П И Л Ь .
Т Е О Р Е Т И Ч Е С К И Е
ОКОНЧАНИЯ. ЧАСТЬ 2

Лисик Группа Стейниц

10.00 –
14.00

Кубок мира 2021 Аминов Группа Ласкер

10.00 –
14.00

Борьба ладьи против двух фигур Фомин Группа Капабланка

10.00 –
14.00

Анти – Грюнфельд за белых Гребенников, Группа Алехин

10.00 –
14.00

Неудачи в решающих партиях. Четверик Группа Эйве

10.00 –
14.00

Пешечный эндшпиль Сиротин Группа Ботвинник

16 сентября  (чт)
10.00 –
14.00

ЭНДШПИЛЬ. ПЕШЕЧНАЯ
СТРУКТУРА.

Лисик Группа Стейниц

10.00 –
14.00

Примеры из творчества
молодых гроссмейстеров

Аминов Группа Ласкер

10.00 –
14.00

Реализация преимущества в
позиции с небольшим
количеством фигур

Селиверстов Группа Капабланка

10.00 –
14.00

Атака Панова за белых. Гребенников, Группа Алехин

10.00 –
14.00

Центральная проходная в
миттельшпиле

Четверик Группа Эйве

10.00 –
14.00

Атака на ферзевом фланге Сиротин Группа Ботвинник

17.00 – Викторина Сиротин Младшие 37 чел.
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19.15 гр. Алехин, Эйве,
Ботвинник

17 сентября (пт)
10.00 – 14.00 ЭНДШПИЛЬ. ИГРА

ПРИ ФЕРЗЯХ.
Лисик Группа Стейниц

10.00 – 14.00 Конкретная игра
против общих
соображений

Аминов Группа Ласкер

10.00 – 14.00 Динамика шахмат Селиверстов Группа Капабланка
10.00 – 14.00 Защита Тарраша за

белых
Гребенников, Группа Алехин

10.00 – 14.00 Пешечные окончания Четверик Группа Эйве
10.00 – 14.00 Слабые поля Сиротин. Группа Ботвинник

18 сентября  (сб)
10.00 – 14.00 Турнир Сиротин, 

Фомин,
 Селиверстов, 
Провоторов 

Все участники

15.00 – 18.00 П р о с м о т р
х у д о ж е с т в е н н о г о
ф и л ь м а
«Гроссмейстер»

Сиротин,
Провоторов 

Актовый зал Все участники

19.00 – 20.30 Подведение итогов.
Закрытие смены

Сиротин,
Провоторов 

Актовый зал Все участники
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Расписание занятий тренеров

№ Дата, Время Тема Группа Прим 

Костин Алексей Владимирович (10 часов)

11.09 
10.00 – 14.00

Игровой эндшпиль с необычным
соотношением фигур

Группа Стейниц 5 часов 

12.09.
10.00 – 14.00

Типовые планы и действия в сложных,
неконкретных позициях

Группа Стейниц 5 часов 

Провоторов Иван Анатольевич (32 часа)

6.09
17.00-18.30

Открытие смены Все  участники в 2
потоках

2 часа 

6.09
19.00-21.15

Блицтурнир Все  участники в 2
потоках

3 часа

11.09 
10.00 – 14.00

Невынужденная жертва качества. Группа Капабланка 5 часов

11.09 
17.00 – 19.15

Приемы игры в защите Группа Стейниц 3 часа 

12.09
10.00 – 14.00

То как работают многие шахматисты-не
работает

Группа Капабланка 5 часов

12.09
17.00 – 19.15

Стратегические приемы Группа Стейниц 3 часа

18.09
10.00 – 14.00

Турнир Все участники 5 часов

18.09
15.00 – 18.00

Просмотр художественного фильма
«Гроссмейстер»

Все участники 4 часа

18.09
19.00 – 20.30

Подведение итогов.
Закрытие смены

Все участники 2 часа

Лисик Валерий Евгеньевич (55 часов)
07.09
10.00 – 14.00

ВИДЫ И ПРИЕМЫ ЗАЩИТЫ Группа Стейниц 5 часов

08.09
10.00 – 14.00

Тест/конкурс Группа Стейниц 5 часов

09.09
10.00 – 14.00

ТАКТИЧЕСКИЕ ЗАЩИТЫ Группа Стейниц 5 часов

10.09
10.00 – 14.00

УПРОЩЕНИЯ. Группа Стейниц 5 часов 

11.09 
10.00 – 14.00

ТРИ СТРАТЕГИИ ЗАЩИТЫ В ДЕБЮТЕ
И МИТТЕЛЬШПИЛЕ.

Группа Ласкер 5 часов 

12.09 
10.00 – 14.00

ШАБЛОННОЕ МЫШЛЕНИЕ
ШАХМАТИСТА.

Группа Ласкер 5 часов 

13.09 
10.00 – 14.00

ПРИНЯТИЕ ПРАВИЛЬНЫХ
ПОЗИЦИОННЫХ РЕШЕНИЙ.

Группа Стейниц 5 часов 
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14.09 
10.00 – 14.00

ЭНДШПИЛЬ. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ
ОКОНЧАНИЯ. ЧАСТЬ 1.

Группа Стейниц 5 часов 

15.09 
10.00 – 14.00

ЭНДШПИЛЬ. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ
ОКОНЧАНИЯ. ЧАСТЬ 2

Группа Стейниц 5 часов 

16.09 
10.00 – 14.00

ЭНДШПИЛЬ. ПЕШЕЧНАЯ СТРУКТУРА. Группа Стейниц 5 часов 

17.09 
10.00 – 14.00

ЭНДШПИЛЬ. ИГРА ПРИ ФЕРЗЯХ. Группа Стейниц 5 часов 

Гребенников Сергей Николаевич (55 часов)

07.09
10.00 – 14.00

Блицтурнир + сеанс Группа Алехин 5 часов

08.09
10.00 – 14.00

Тест/конкурс Группа Алехин 5 часов

09.09
10.00 – 14.00

Как играть дебют. Философский
Мастер-класс.

Группа Алехин 5 часов

10.09
10.00 – 14.00

Английское начало за белых  -
центральная стратегия

Группа Алехин 5 часов 

11.09 
10.00 – 14.00

Английское начало за белых с ходом g3. Группа Алехин 5 часов 

12.09 
10.00 – 14.00

Ферзевый гамбит за белых Группа Алехин 5 часов 

13.09 
10.00 – 14.00

Староиндийская защита за белых. Группа Алехин 5 часов 

14.09 
10.00 – 14.00

Анти – Нимцович за белых. Группа Алехин 5 часов 

15.09 
10.00 – 14.00

Анти – Грюнфельд за белых Группа Алехин 5 часов 

16.09 
10.00 – 14.00

Атака Панова за белых. Группа Алехин 5 часов 

17.09 
10.00 – 14.00

Защита Тарраша за белых Группа Алехин 5 часов 

Селиверстов Альберт Анатольевич (45 часов)

6.09
17.00-18.30

Открытие смены Все  участники в 2
потоках

2 часа 

6.09
19.00-21.15

Блицтурнир Все  участники в 2
потоках

3 часа

07.09
10.00 – 14.00

Блицтурнир + сеанс Группа Капабланка 5 часов

10.09
10.00 – 14.00

Марш Королем Группа Капабланка 5 часов

11.09
10.00 – 14.00

Открытая линия – ее значение Группа Ботвинник 5 часов

12.09
10.00 – 14.00

Одноцветные слоны: изучение типовых
позиций

Группа Ботвинник 5 часов

14.09
10.00 – 14.00

Слабость и сила сдвоенных пешек Группа Капабланка 5 часов

16.09
10.00 – 14.00

Реализация преимущества в позиции с
небольшим количеством фигур

Группа Капабланка 5 часов
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17.09.
10.00 – 14.00

Динамика шахмат Группа Капабланка 5 часов

18.09
10.00 – 14.00

Турнир Все участники 5 часов

Аминов Андрей Александрович (40 часов)

07.09
10.00 – 14.00

Блицтурнир + сеанс Группа
Ласкер

5 часов

08.09
10.00 – 14.00

Тест/конкурс Группа
Ласкер

5 часов

09.09
10.00 – 14.00

Карлсбадская структура Группа
Ласкер

5 часов

10.09
10.00 – 14.00

Ладейные маневры Группа
Ласкер

5 часов

13.09
10.00 – 14.00

Король в центре Группа
Ласкер

5 часов

14.09
10.00 – 14.00

Сдача пешечного центра Группа
Ласкер

5 часов

15.09
10.00 – 14.00

Кубок мира 2021 Группа
Ласкер

5 часов

16.09
10.00 – 14.00

Примеры из творчества молодых
гроссмейстеров

Группа
Ласкер

5 часов

17.09
10.00 – 14.00

Основные идеи структуры Мароци за
белых

Группа Ласкер 5 часов

Сиротин Павел Михайлович (80 часов)

6.09
17.00-18.30

Открытие смены Все  участники в 2
потоках

2 часа 

6.09
19.00-21.15

Блицтурнир Все  участники в 2
потоках

3 часа

07.09
10.00 – 14.00

Блицтурнир + сеанс Группа Ботвинник 5 часов

08.09
10.00 – 14.00

Тест/конкурс Группа Ботвинник 5 часов

09.09
10.00 – 14.00

Преимущество в развитии. Группа Ботвинник 5 часов

09.09
17.00 – 19.15

Что? Где? Когда? Старшие 37 человек
– группы Стейниц,
Ласкер, Капаблака

3 часа

10.09
10.00 – 14.00

Преимущество в пространстве Группа Ботвинник 5 часов

11.09 
10.00 – 14.00

Игровой эндшпиль с необычным
соотношением фигур

Группа Стейниц 5 часов 

12.09.
10.00 – 14.00

Типовые планы и действия в сложных,
неконкретных позициях

Группа Стейниц 5 часов 

13.09 Атака на короля Группа Ботвинник 5 часов
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10.00 – 14.00
14.09
10.00 – 14.00

Защита и контратака Группа Ботвинник 5 часов

14.09
17.00 – 19.15

Викторина Старшие 37 – гр.
Стейниц, Ласкер,
Капабланка

3 часа

15.09
10.00 – 14.00

Пешечный эндшпиль Группа Ботвинник 5 часов

16.09
10.00 – 14.00

Атака на ферзевом фланге Группа Ботвинник 5 часов

16.09
17.00 – 19.15

Викторина Младшие 37 чел. гр.
Алехин, Эйве,
Ботвинник

3 часа

17.09
10.00 – 14.00

Слабые поля Группа Ботвинник 5 часов

18.09
10.00 – 14.00

Турнир Все участники 5 часов

18.09
15.00 – 18.00

Просмотр художественного фильма
«Гроссмейстер»

Все участники 4 часа

18.09
19.00 – 20.30

Подведение итогов.
Закрытие смены

Все участники 2 часа

Четверик Максим Владимирович (55 часов)

07.09
10.00 – 14.00

Блицтурнир + сеанс Группа Эйве 5 часов

08.09
10.00 – 14.00

Тест/конкурс Группа Эйве 5 часов

09.09
10.00 – 14.00

Король в центре – трагедия или надежда? Группа Эйве 5 часов

10.09
10.00 – 14.00

Случайный шанс. Группа Эйве 5 часов

11.09
10.00 – 14.00

Сложные размены Группа Эйве 5 часов

12.09
10.00 – 14.00

Две ладьи и ферзь против трех легких
фигур

Группа Эйве 5 часов

13.09
10.00 – 14.00

Легкофигурные окончания Группа Эйве 5 часов

14.09
10.00 – 14.00

Отдаленная проходная в миттельшпиле Группа Эйве 5 часов

15.09
10.00 – 14.00

Неудачи в решающих партиях. Группа Эйве 5 часов

16.09
17.00 – 19.15

Центральная проходная в миттельшпиле Группа Эйве 5 часов

17.09
10.00 – 14.00

Пешечные окончания Группа Эйве 5 часов

Фомин Сергей Андреевич (30 часов)

6.09
17.00-18.30

Открытие смены Все  участники в 2
потоках

2 часа 

6.09
19.00-21.15

Блицтурнир Все  участники в 2
потоках

3 часа
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08.09
10.00 – 14.00

Тест/конкурс Группа Капабланка 5 часов

09.09
10.00 – 14.00

Миттельшпиль Группа Капабланка 5 часов

13.09
10.00 – 14.00

О чем мечтают шахматные фигуры Группа Капабланка 5 часов

15.09
10.00 – 14.00

Борьба ладьи против двух фигур Группа Капабланка 5 часов

18.09
10.00 – 14.00

Турнир Все участники 5 часов
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9. Условия организации учебного процесса

Для успешной организации образовательного процесса необходимо:
 оборудование для просмотра мультимедийных презентаций,

видеофайлов, прослушивания аудиофайлов;
 персональные ноутбуки для знакомства с материалами преподавателей

и выстраивания собственных работ
 доступ в Интернет с целью использования учебных и игровых

шахматных  сайтов  и сбора материала для проектных и исследовательских работ;

10.  Планируемые результаты
В результате освоения всех содержательных модулей Программы  учащиеся:

 Повысят свое шахматное мастерство 
 научатся работать в группе и в интернете над шахматами
 получат представление о контексте, в котором необходимо

воспринимать стандартные и нестандартные шахматные приемы
 Достойно представят Воронежскую область на всероссийских и

международных соревнованиях 

11. Оценка освоения программы
Оценивание достижений обучающихся предполагается осуществлять по

результатам выполнения заданий разного уровня при работе в группах, по
результату викторины и тестов, по результатам на последующих шахматных
соревнованиях.  


