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AHEBHOE MEHI0 IETCKUX NPOUbHbIX flarepeli nanaTo4yHoro Tuna,
MOXOZI0B W MyTeLUecTBUIA

HanmeHoBaHMe Macca benkn, >Xupbl, Yrnesofbl, 3JHepreTmyeckas
[eHb 1 6noga nopuuu, r r r r LIleHHOCTb, KKan

Kalula oBcsiHasi ¢

Mac/ioM C/IMBOYHbIM

3aBTpak TOM/EHbIM 250 12 6 65 345
CblIp TBepAbIX COPTOB
nopuusmm 40 6,9 8,7 0 108
Kodhe cypporaTHbiii
Ha CryLLEHHOM
MOJIOKe 200 3,6 3.4 194 118,22
lMeueHbe 50 oA 0 15,7 60,8
Xneb n3 Myku B/C 50 38 0,4 24,3 119

WToro 590 26,5 18,5 1244 751
CBexwii orypew,

Obef, MOPLYIOHHO 100 0,8 0 3 15
Cyn kapTodenbHbIi 250 2,4 6 7,2 109,3
Konbaca
CblpoKonyeHas 50 20 37 0 129
MakapoHbl 0TBapHbIE 200 73 73 38,9 255,4

M#sCHble KOHCEepBbI

(roBaguHa, MOCT)

TEPMUYECKM

o6paboTaHHbIe 150 16 15 1 330
KOMMOT 13 CBEXMX

A6/10K C caxapom

TEPMUYECKM
06paboTaHHble 200 0,2 0,2 17,9 72,5
Xneb6 n3 Mykm Blc 50 3,8 0,4 24,3 119
MeyeHbe 50 0,2 0 15,7 60,8
WToro 1050 50,7 65,9 108 1001
Cok B
noTPeOMTENLCKON
YMaKoBKe
MongHuK anenbCUHOBbIV 200 0,3 0 16,5 68
MeueHbe 50 0,2 0 15,7 60,8
Kalua maHHas Ha
Y>KuH CryLLeHHOM MO/OKe 200 11,4 133 53,1 381,6
Yaii c MO/IOKOM ¢
caxapom 200 1,6 16 12,4 67,9

Xneb 13 MyKku B/C 50 3,8 0,4 24,3 119
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