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Какие могут быть точки приложения в 

работе 

педагога-психолога?

Подготовительный 
период

Программы 
Тренинги и 

консультации с 
вожатыми и 

методистами



Подготовка педотряда вожатых

Психологический практикум по темам:
▪ возрастные особенности детей и 

подростков;
▪ психологические особенности и потребности 

одаренных детей, 
▪ психология детского коллектива и методы 

социализации детей с особыми 
потребностями

▪ Тренинг командообразования «Тропа доверия»
▪ Тренинги педагогического общения
▪ Тренинг партнерского взаимодействия
▪ Практикум «Игровая копилка вожатого»



❖ Адаптация
❖ Коллектив отряда
❖ Релакс –паузы

❖ Клуб по интересам
❖ «Скорая помощь»,

❖ «Планерки»

Какие могут быть точки приложения в 

работе педагога-психолога?

Основной период 
проведения смены



❖ Мониторинг адаптации

«Новички», 
Младше 12 лет,

С «особыми 
потребностям»  

ПСИХОЛОГ 
ВРАЧ

ВОЖАТЫЕ ❑ Чек –лист наблюдения
❑ Индивидуальные консультации
❑ Индивидуальные занятия
❑ Маршрут сопровождения 

адаптации



❖ Работа с детским коллективом 

❑Мониторинг психологического 
климата в отряде, динамика 
развития коллектива

❑Игры на выявление лидера, 
сплочение отряда («Тропа 
доверия» и др.)

❑Разрешение конфликтных 
ситуаций (дети-дети, дети-
вожатые)

❑Вечерние «огоньки»
❑Маршруты адаптации детей с 

«особыми потребностями»



❖ Профилактика переутомления

❑ Релакс под соснами
❑ Дыхательные практики
❑ Арт – релакс (релакс-раскраски, 

рисование пальцами и т.п.)
❑ Арт-практикум «Красота спасет мозг»



❖ Психологическое  просвещение

❖ Психологический клуб 

❑ Игра «Путь героя»
❑ Коммуникативный тренинг
❑ «Познай себя»

Психолог
спикер  мастер –классов в контексте 
профиля смены



❖ Развивающая психологическая работа

❑Развитие пространственного 
мышления, визуальной памяти 
– для физико-математического 
профиля,

❑самопрезентация и навыки 
публичных выступлений – для 
проектной смены, 

❑ самопознание и саморазвитие 
– на психолого-педагогической, 

❑тренинг коммуникативных 
навыков – для гуманитарной 
смены



Психологическое консультирование

Обращения по проблемам:
▪ Тоска по дому, родным
▪ Проживание горя утраты 

близких
▪ Беспокойство, нарушения сна, 

аппетита, эмоциональная 
неустойчивость

▪ Истерика 
▪ Конфликты в отношениях



❖ Работа с вожатыми 

❑Индивидуальные консультации 
по запросам ( в том числе и 
онлайн)

❑Рекомендации по работе с 
отрядом

❑«Планерки»
❑Разрешение конфликтных 

ситуаций



Какие могут быть точки приложения в 

работе педагога-психолога?

Окончание смены

Анкетирование  
Педагогическая 

рефлексия
Анализ смены



Профильные летние смены

Регионального центра «Орион»

❖ Историко – краеведческий лагерь «Возвращение к 
истокам»

❖ «Орион-наука. Физико-математический профиль»
❖ «Орион-наука. Естественно-научный профиль»
❖ Проектный лагерь
❖ Спортивно- туристический «Поиск и спасение»
❖ Психолого-педагогический лагерь
❖ «Арт-олимпиада» 
❖ Лагерь по безопасности дорожного движения



Основная задача

обеспечение условий для 

развития и самореализации 

сохранения психологического  

физического здоровья детей и подростков 



orion36vrn@mail.ru

orioncentr.ru

vk.com/orion36_vrn

mailto:orion36vrn@mail.ru

