
Перечень командного и личного снаряжения 

 

Форма одежды участников 

 

1. Комплект полевой формы одежды повседневный. 

2. Головной убор (по сезону). 

3. Обувь для полевых занятий (ботинки с высоким берцем, 

желательно). 

 

Личное снаряжение 

 

1. Накидка от дождя (пончо). 

2. Фляга для воды - не менее 1 л. 

3.  Аптечка (2 стерильных бинта, жгут «Эсмарха» или турникет).  

 

 

Программа проведения соревнований 

 

13:00 – регистрация участников турнира по спортивному лазертагу. 

13.30 – мандатная комиссия и жеребьевка. 

14.00 – открытие соревнований  

14.15 – брифинг (для представителей и судей) 

14.30 – начало поединков 

18.00 – награждение победителей и призеров 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


